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1 INTRODUGAO

O Plano Municipal de Saude (PMS) €& o instrumento central de
planejamento que norteia as politicas, agdes e metas do Sistema Unico de Salde
(SUS) no ambito municipal para um periodo de quatro anos. Desenvolvido a partir
de um diagnoéstico detalhado das necessidades locais, o PMS estabelece o
compromisso da gestao com a integralidade do cuidado, a universalidade do acesso
e a equidade na assisténcia a saude.

Este instrumento é regulamentado pela Portaria de Consolidagédo GM/MS
n° 1, de 28 de setembro de 2017 (Titulo IV, Capitulo |), que padroniza o ciclo de
planejamento integrado do SUS, composto pelo Plano de Saude, pela Programagéo
Anual de Saude (PAS) e pelo Relatério Anual de Gestédo (RAG).

O PMS 2026-2029 de Cidelandia — MA foi estruturado com base no perfil
demografico e epidemiolégico consolidado da populagédo e nas propostas aprovadas
na 142 Conferéncia Municipal de Salde. A estratégia para este quadriénio foca no
fortalecimento e modernizagdo da Atengdo Primaria, na expansdo estruturada da
Atengdo Especializada e Ambulatorial, no aprimoramento das ac¢des de Vigilancia

em Saude e na consolidagédo da transparéncia orgamentaria e do controle social.

2 MUNICIPIO DE CIDELANDIA
2.1 Caracteristicas do Municipio

Localizado na Pré-Amazénia Maranhense e integrado ao Bioma
Amazdnia, o municipio de Cidelandia situa-se na Mesorregido do Oeste Maranhense
(Microrregido Tocantina), possuindo uma extensao territorial de 1.464,42 km?. Seus
limites geograficos compreendem: ao Norte, o Estado do Para; a Leste, os
municipios de Agailandia e Sdo Francisco do Brejao; a Oeste, o Estado do Tocantins
e Vila Nova dos Martirios; e ao Sul, o0 municipio de Imperatriz. Administrativamente,
faz parte da Regido de Saude de Agailandia.

Historiograficamente, o municipio originou-se a partir do acampamento da
extinta Companhia Industrial de Desenvolvimento da Amazénia (CIDA), subsidiaria
da SUDAM. O nucleo habitacional expandiu-se com o inicio da povoagéo local e a
implantagao da Ferrovia Carajés. Cidelandia obteve sua emancipagéo politica em 10

de novembro de 1994. Suas principais atividades econdmicas concentram-se na



agropecudria extensiva, na agricultura familiar (com destaque para a cultura do

arroz) e no extrativismo.

Figura 1 - Mapa de Cidelandia - MA

Fonte: Google maps,2026.

Dados do mapa ©2022

Quadro 1 - Localidades segundo zona, em Cidelandia, Maranhao, 2026.

ZONA URBANA

Centro

Vila Pequizeiro
Residencial Albenir
Vila Davi

Vila Teixeirinha

José Sampaio
Samaritano

Cohab

Residencial Meio Norte
Residencial 5 Estrelas
Sol Nascente

Vila Vitéria

LOCALIDADES

ZONA RURAL
Palmeirandia

Centro do Abrado

Sao Domingos

Centro do Ciriaco

Alto Bonito

Viragao

Andirobal

Sédo Jodo do Andirobal
Sao Jorge

Vila Sdo Raimundo
Itaiguara |

Centro do José Henrique
Galileia




Corrego da Prata
Trecho Seco

Sol Brilhante |
Sol Brilhante |l
Agua Branca
Séao Francisco

Fonte: Arquivo préprio, 2026.

2.2 Demografia e Dados de Morbi-mortalidade
2.2.1 Perfil Demografico

Populagao IBGE 2022: 12.878 habitantes.
Populacao Estimada IBGE 2025: 13.141 habitantes;
Macrorregidao RAS: Macrorregido Sul

Classificacdo Geografica: Rural Adjacente

Regido de Saude: Acailandia.

Quadro 2 - Municipios da Regido de Saude de Acailandia, 2026.

Municipio Area (Km? Populagio (Hab) Densidade
AGAILANDIA 5.806,31 110.611 19,05
BOM JESUS DAS SELVAS 2.679,42 29.606 11,05
BURITICUPU 2.544,97 56.733 22,29
CIDELANDIA 1.464,42 13.141 8,97
ITINGA DO MARANHAO 3.590,03 22.896 6,38
SAO FRANCISCO DO BREJAO 745,59 9.202 12,34
SAO PEDRO DA AGUA BRANCA 720,49 14.786 20,52
VILA NOVA DOS MARTIRIOS 1.188,77 - 10.561 8,88

Fonte: Departamento de Informatica do SUS (DATASUS)
Ano de referéncia: 2026



O crescimento populacional intensificou-se ainda mais com a implantacéo
da Ferrovia Carajas/Ponta da Madeira. Dentre as principais atividades econémicas
do municipio se destacam a agricultura, tendo como suporte de producéo
econdémicas a cultura da produgdo do arroz, a extragdo de madeiras e a pecudria
extensiva.

Figura 2 - Piramide Etaria - Censo IBGE 2022
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Fonte: Painel CONASEMS.
Disponivel em: https://paineis.conasems.org.br/panorama/210325/CIDELANDIA/cit

A andlise da piramide etaria do municipio de Cidelandia, com base nos
dados oficiais do Censo Demografico 2022 do IBGE apresentados na figura 2, revela
um cenario de transicdo demografica em pleno desenvolvimento. O perfil grafico do
municipio ja n&o corresponde ao modelo classico de transigdo incipiente que
apresentaria uma base extremamente larga e um topo severamente afunilado, mas
exibe um formato ogival e intermediario. Esse desenho indica, primordialmente, uma
mudanga estrutural na dindmica populacional local, caracterizada pela redugéo
progressiva das taxas de natalidade e pelo aumento gradual da expectativa de vida
da populagdo.

Na base da piramide, que compreende as faixas de 0 a 14 anos, observa-se
um estreitamento visivel. Os percentuais de criangas entre 0 e 4 anos (3,98% para
homens e 4,24% para mulheres) e de 5 a 9 anos (3,82% para homens e 3,62% para
mulheres) demonstram que o nimero de nascimentos no municipio vem diminuindo
de forma sustentada nos Ultimos anos. Esse fenémeno, diretamente ligado a queda



da taxa de fecundidade, impacta o planejamento de longo prazo, sugerindo que a
pressdo por novas vagas fisicas em creches e escolas de ensino fundamental tende
a se estabilizar, abrindo espago para investimentos focados na qualificagdo
pedagdgica e estrutural das redes existentes.

Por outro lado, o corpo da piramide concentra a maior parte da populagéo de
Cidelandia, evidenciando que o municipio vive o auge do seu bénus demografico.
Ha uma presenga massiva de populagao em idade ativa (dos 15 aos 59 anos), com
destaque absoluto para os adultos jovens: a faixa dos 20 aos 29 anos concentra o
maior percentual do lado masculino, atingindo 7,60%, enquanto a faixa dos 30 aos
39 anos lidera o lado feminino com 7,43%. Esse contingente expressivo de jovens e
adultos representa uma grande forga de trabalho potencial, o que exige politicas
publicas locais voltadas a geragdo de emprego, renda, captagao de investimentos e
qualificagéo profissional, de modo a aproveitar economicamente esse periodo antes
do envelhecimento dessa geragao.

No topo do grafico, correspondente a populagéo idosa com 60 anos ou mais,
nota-se um alargamento paulatino. O envelhecimento populacional é traduzido por
percentuais significativos na faixa dos 60 a 69 anos (3,83% de homens e 3,84% de
mulheres) e um estreitamento suave nas faixas subsequentes, mantendo registros
até a longevidade extrema de mais de 100 anos. Sob a ética de género, a piramide
apresenta um equilibrio rigoroso na entrada da terceira idade, com uma sutil e
curiosa predominancia masculina na faixa dos 70 aos 79 anos (2,34% frente a
1,95% de mulheres).

Diante dessa configuragédo, os desafios para a gestdo publica municipal séo
claros e imediatos, especialmente no ambito da saude coletiva. A expressiva
concentracéo de adultos e o crescimento do topo da piramide demandam que a
Atencdo Primaria a Saude reforce suas linhas de cuidado de forma dual:
consolidando agdes preventivas voltadas a doengas cronicas nao transmissiveis,
saude do trabalhador e planejamento reprodutivo para a populagdo economicamente
ativa, ao mesmo tempo em que estrutura servicos assistenciais de média e longa
duragéo voltados ao envelhecimento saudavel e a autonomia da populagéo idosa
cidelandense.
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Figura 3 - indice de Desenvolvimento Humano Municipal

Municipio * IDHM Renda Educagao Longevidade
idel3

(_:r'f:}a"d'a 0,600 0,562 0.529 0.728

L

Fonte: Painel CONASEMS.
Disponivel em: https://paineis.conasems.org.br/panorama/210325/CIDELANDIA/cit

Figura 4 - indice de Vulnerabilidade Social

Infraestrutura Capital Renda e
Municipio Vs Urbana Humano Trabalho
Cidelandia
_ 0.504 0,505 0,527 0,481
(MA)

AN AR

Fonte: Painel CONASEMS.
Disponivel em: https://paineis.conasems.org.br/panorama/210325/CIDELANDIA/cit

Os dados sobre o Programa Bolsa Familia em Cidelandia, conforme
apresentados na figura 5. revelam uma situagdo de alta vulnerabilidade
socioecondmica no municipio. Atualmente, 7.703 pessoas estdo cadastradas no
programa, 0 que representa 59,82% da populagdo total. Esse percentual é
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significativamente superior tanto a média estadual do Maranh&o, que é de 59,00%,
quanto a média nacional de 24,41%.

A elevada proporgcao de beneficiarios do Bolsa Familia indica que mais da
metade da populacdo de Cidelandia vive em situagdo de pobreza ou extrema
pobreza, necessitando do suporte do programa de transferéncia de renda do
governo federal para garantir condigdes minimas de subsisténcia. Enquanto a média
nacional mostra que aproximadamente um quarto da populag@o brasileira depende
do programa, em Cidelandia essa propor¢ao € mais do que o dobro, evidenciando
as profundas desigualdades regionais do pais.

O fato de o municipio estar acima até mesmo da média estadual, que ja é
bastante elevada, demonstra que Cideléndia enfrenta desafios socioecondmicos
ainda mais acentuados em comparagao com outros municipios maranhenses. Essa
realidade aponta para a necessidade urgente de politicas publicas integradas que
vao além da transferéncia de renda, incluindo geragdo de emprego e renda,
qualificagdo profissional, acesso a educagédo de qualidade e fortalecimento das
atividades econdémicas locais.

O Bolsa Familia, embora essencial para garantir a seguranga alimentar e
reduzir a pobreza extrema, deve ser complementado por estratégias de
desenvolvimento sustentavel que possam, a médio e longo prazo, promover a
autonomia econdmica das familias e reduzir a dependéncia estrutural de programas
assistenciais no municipio.
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Figura 5 — Dados Programa Bolsa Familia, margo/2026.

Bolsa Familia

Pessoas no programa fa’a}-

W
7.703

Fonte: Painel CONASEMS.
Disponivel em: https://paineis.conasems.org.br/panorama/210325/CIDELANDIA/cit

Em Cidelandia, apenas 526 pessoas possuem plano de salde, o que
representa 4,08% da populagdo total. Esse percentual coloca o municipio
ligeiramente acima da média estadual, que é de 4,00%, mas muito abaixo da média

nacional de 26,06%, conforme demonstra a figura abaixo (6)..

Figura 6- Dados Cobertura Populacional com Plano de Satide, margo/2026.

Cobertura por
Plano de Saude 3 PLANG DE
SAUDE

Populagcao com plano de saude

526

Fonte: Painel CONASEMS.
Disponivel em: https://paineis.conasems.org.br/panorama/210325/CIDELANDIA/cit




13

A baixa cobertura de planos de saude privados evidencia que
aproximadamente 95,92% da populagao de Cidelandia depende exclusivamente do
Sistema Unico de Satde (SUS) para ter acesso a servigos de salde. Essa realidade
reflete 0 padrdo socioeconémico do estado do MaranhZo, que historicamente
apresenta menor poder aquisitivo e, consequentemente, menor acesso a salude
suplementar.

A diferenga de mais de 22 pontos percentuais em relagdo a média brasileira
revela as profundas desigualdades regionais no acesso a saude privada no pais.
Enquanto em algumas regides mais desenvolvidas economicamente a cobertura por
planos de saude supera 40% da populagdo, no Maranhdo e em municipios como
Cidelandia, a realidade é bastante distinta.

Essa situagéo reforga a importancia critica de investimentos continuos e da
manutengao da qualidade dos servigos publicos de salide no municipio, uma vez
que o SUS é a principal - e muitas vezes Unica - porta de entrada para o cuidado em
saude da populagao local. A dependéncia quase total do sistema plblico demanda
atencdo especial dos gestores para garantir acesso universal, equitativo e de
qualidade aos servigos de atencao primaria, especializada e hospitalar.
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Quadro 3 - Populacao estimada por sexo e faixa etaria, 2025.

Faixa Etaria Masculino Feminino Total
0 a4anos 478 473 951
5a9 anos 508 510 1.018
10 a 14 anos 541 495 1.036
15 a 19 anos 638 571 1.209
20 a 29 anos 1.071 955 2.026
30 a 39 anos 875 927 1.802
40 a 49 anos 965 924 1.889
50 a 59 anos 652 638 1.290
60 a 69 anos 505 514 1.019
70 a 79 anos 336 301 637
80 anos e 140 124 264
mais
Total 6.709 6.432 13.141

Fonte: Estimativas preliminares elaboradas pelo Ministério da Salde/SVS/DASNT/CGIAE
(DataSUS/Tabnet)
Data da consulta: 15/03/2026.

2.2.2 Dados de Morbi-Mortalidade
2.2.2.1 Nascidos vivos pela residéncia da mae

Quadro 4 - Nascidos vivos pela residéncia da mae.
Unidade Federagdao 2021 2022 2023 2024
CIDELANDIA 163 155 . 140 173

Fonte: Sistema de Informagdes sobre Nascidos Vivos
(MS/SVS/DASIS/SINASC) Data da consulta: 15/03/2026




15

2.2.2.2 Mortalidade infantil em menores de 1 ano por local de residéncia

Os dados de mortalidade infantii em menores de 1 ano no municipio de
Cidelandia, apresentam uma série histérica de quatro anos que revela oscilagbes
importantes neste indicador de saude. Entre 2021 e 2024, foram registrados 15
6bitos de criangas com menos de um ano de idade residentes no municipio, com
variagbes anuais que merecem atengao e analise cuidadosa.

Em 2021, foram registrados 4 6bitos infantis no municipio. No ano seguinte,
em 2022, houve um aumento preocupante, com o niumero de mortes subindo para 7
casos, representando um crescimento de 75% em relagdo ao ano anterior. Esse
aumento pode estar relacionado a diversos fatores, como dificuldades no acesso
aos servicos de pré-natal, condi¢gdes socioecondmicas adversas, problemas na
assisténcia ao parto ou no acompanhamento pos-natal, além de possiveis impactos
tardios da pandemia de COVID-19 sobre os servigos de salide materno-infantil.

O ano de 2023 apresentou um cenario excepcional, com zero Obitos
registrados em menores de 1 ano. Esse resultado pode indicar melhorias nas agdes
de salde materno-infantil, maior cobertura e qualidade do pré-natal, melhor
assisténcia ao parto e puerpério, ou ainda refletir o pequeno nimero absoluto de
nascimentos no municipio, o que torna os indicadores mais sensiveis a variagdes. E
importante ressaltar que, embora seja um resultado positivo, a auséncia de dbitos
em um unico ano nao caracteriza necessariamente uma tendéncia consolidada de
melhoria.

Em 2024, foram registrados novamente 4 6bitos infantis, retornando ao
mesmo patamar de 2021. Essa oscilagdo refor¢ca a necessidade de monitoramento
continuo e de fortalecimento das politicas de atengdo & saude da crianga no
municipio. A mortalidade infantil € um indicador sensivel que reflete ndo apenas a
qualidade dos seniigos de saude, mas também as condigdes socioecondémicas,
educacionais e ambientais da populagéo.

Considerando o contexto de alta vulnerabilidade social de Cidelandia,
evidenciado pelos elevados percentuais de beneficiarios do Bolsa Familia e pela
baixa cobertura de planos de salde privados, € fundamental que o municipio
mantenha e amplie as estratégias de redugdo da moi'télidade infantil. Isso inclui a
garantia de pré-natal de qualidade com numero adequado de consultas, realizagéo
de exames essenciais, suplementagdo nutricional para gestantes, assisténcia




16

qualificada ao parto, incentivo ao aleitamento materno exclusivo até os seis meses,
acompanhamento do crescimento e desenvolvimento infantil, cobertura vacinal
adequada e agdes de vigilancia do o6bito infantil para identificagdo de causas
evitaveis.

A analise desses dados reforgca que, apesar dos avangos pontuais, a
mortalidade infantil em Cidelandia ainda representa um desafio importante para a
gestdo municipal de salde, demandando investimentos continuos, capacitagdo das
equipes de saude e articulaga@o intersetorial para enfrentar os determinantes sociais
gue impactam a saude materno-infantil.

Quadro 5 -Mortalidade infantil em menores de 1 ano por local de residéncia.

Unidade Federacao 2021 2022 2023 2024
CIDELANDIA 4 7 0 4

Fonte: Sistema de Informagdes sobre Mortalidade (MS/SVS/SIM)
Data da consulta: 15/03/2026

Figura 6 -Mortalidade infantil em menores de 1 ano por local de residéncia.

T ee tbita

Por residénda

Obitos Infantis por Ano

Fonte: Painel CONASEMS.
Disponivel em: https://paineis.conasems.org.br/panorama/210325/CIDELANDIA/cit
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2.2.2.3 Principais causas de internagao

Quadro 6 - Morbidade Hospitalar de residentes, segundo capitulo da CID-10.
Capitulo CID-10 2021 2022 2023 2024 2025
I. Algumas doencas infecciosas e 339 353 332 300 227
parasitarias

Il. Neoplasias (tumores) 26 42 41 40 39
lll. Doencas sangue oOrgaos hemat e 2 5 5 6 10
transt imunitar

IV. Doengas enddcrinas nutricionais e 105 122 161 110 60
metabdlicas

V. Transtornos mentais e 2 9 6 11 4
comportamentais

VI. Doencas do sistema nervoso 23 20 14 32 24
VIl. Doencas do olho e anexos - 1 - 1 -
Vill.Doencas do ouvido e da apofise - 2 1 5 4
mastoide

IX. Doencas do aparelho circulatério 133 109 66 48 89
X. Doencgas do aparelho respiratério 171 204 173 233 253
XI. Doencas do aparelho digestivo 63 46 52 85 87
Xll. Doencas da pele e do tecido 64 61 74 56 57
subcutaneo

Xlll.Doencas sist osteomuscular e tec 9 11 D 10 8
conjuntivo

XIV. Doengas do aparelho geniturinario 103 87 140 122 154
XV. Gravidez parto e puerpério 136 148 129 144 152
XVI. Algumas afec originadas no periodo 19 25 21 50 34
perinatal |

XVIl.Malf cong deformid e anomalias 1 4 1 4 3

cromossOomicas
XVIIL.Sint sinais e achad anorm ex clin e 6 3 12 9 6
laborat




XIX. LesGes enven e alg out conseq 79 107 68 85
causas externas

XX. Causas externas de morbidade e - - - -
mortalidade

XXI. Contatos com servigos de saude 6 4 9 8
CID 10? Revisdo nao disponivel ou nao - - - -
preenchido

Total 1.287 1.363 1.310 1.359

Fonte: Sistema de Informacgdes Hospitalares do SUS (SIH/SUS)
Data da consulta: 15/03/2026.

2.2.2.4 Mortalidade Por Grupo de Causas

Quadro 7 - Mortalidade de residentes, segundo capitulo CID-10

Capitulo CID-10 2021 2022 2023
I. Algumas doencgas infecciosas e parasitarias 12 6 6
Il. Neoplasias (tumores) 10 10 7
lll. Doencas sangue o6rgaos hemat e transt - - 1
imunitar

IV. Doengas endécrinas nutricionais e 15 4 11
metabdlicas

V. Transtornos mentais e comportamentais - - 1
VI. Doencas do sistema nervoso - 1 4

VIl. Doengas do olho e anexos - - &

Vlll.Doengas do ouvido e da apdfise mastéide - - -

IX. Doengas do aparelho circulatério 27 32 25
X. Doencas do aparelho respiratoério 10 10 8
Xl. Doengas do aparelho digestivo 9° 5 4

XIl. Doencas da pele e do tecido subcutaneo - - -

Xlll.Doencas sist osteomuscular e tec 1 - -
conjuntivo

XIV. Doencgas do aparelho geniturinario 4 1 2

18

167

14

1.392

2024
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XV. Gravidez parto e puerpério - - - P

XVI. Algumas afec originadas no periodo 2 2 - 2
perinatal
XVil.Malf cong deformid e anomalias 1 2 - 2

cromossomicas
XVIIL.Sint sinais e achad anorm ex clin e laborat 11 8 6 3

XIX. LesbGes enven e alg out conseq causas - - - -
externas

XX. Causas externas de morbidade e 11 8 14 6
mortalidade

XXI. Contatos com servicos de saude - - - -
XXIl.Cédigos para propositos especiais - - - -
Total 109 89 92 70

Fonte: Sistema de Informagbes sobre Mortalidade (MS/SVS/CGIAE/SIM-TABNET)
Data da consulta: 15/03/2026.

3 ORGANIZAGAO DOS SERVICOS DE SAUDE
3.1 Atengao Primaria a Saide
3.1.1 Estratégia Saude da Familia

O municipio de Cidelandia, Estado do Maranhdo, possui uma populagéo
estimada de 14.855 habitantes (IBGE 2021), com classificacéo tipolégica rural
adjacente. Faz parte da Regido de Saude de Agailandia, sendo esta composta por
08 (oito) municipios. A sua rede basica de salde, constitui-se de 07 Unidades
Basicas de Saude (UBS) e 09 postos de saude (anexo), contemplando 07 de
equipes de Estratégia Saude da Familia (ESF), 07 equipes de Estratégia de Salde
Bucal (ESB) e 42 Agentes Comunitarios de Saude (ACS) em pleno exercicio
profissional, perfazendo 100% de cobertura de Atengdo Primaria & Salide (APS) a
populagdo Cidelandense, contribuindo para o fortalecimento do Sistema Unico de
Saude.

Vale destacar, que a UBS deve ser o primeiro acesso da populagdo a
saude, ou seja, a primeira referéncia como porta de entrada do SUS para resolugao
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de 80% dos problemas de saude dos cidaddos, devendo oferecer os servigos de
baixa complexidade e cuidado na prevencdo de doengas e agravos, promogédo da
saude e na reabilitagédo da salde das pessoas. Em seu rol de servigos deverdo
disponibilizar: acolhimento, acompanhamento da gestante e do bebé (pré-natal e
puericultura), consulta odontolégica, curativo, dispensacdo de medicamentos
basicos, dispensagéo de contraceptivos e preservativos, consultas de enfermagem,
consultas médicas, exame preventivo do colo do Utero, educacdo em salde,
imunizagao, nebulizagéo, planejamento familiar e teste de gravidez, testes para HIV,
sifilis e hepatites virais.

Os atendimentos nas unidades basicas de salde ocorrem de segunda-
feira as sexta-feira, de 8h as 17h. Os usudrios poderéo ter acesso procurando a
UBS mais préxima de sua casa com atendimentos por demanda espontinea e
agendamentos, levando consigo um documento de identificacéo juntamente com o
cartdo do SUS.

Segue abaixo os estabelecimentos de salde de atengdo basica no

municipio:

Quadro 8 — Estabelecimentos de Salide da Atengdo Primaria & Saude, Cidelandia,
2026.

CNES ESTABELECIMENTO DE SAUDE
2461374 Centro de Saude Josias Mendes
2461307 Unidade Basica de Saude Juarez Teixeira
2461382 Unidade Basica de Saude Nagibe Oliveira
2461315 Unidade Basica de Saude Luiza Saraiva
2656035 Unidade Basica de Saude Benedito Gomes da Silva
0948101 Unidade Basica de Saude Rita Guedes Ferreira
2461366 Unidade Basica de Saude Sao Francisco
9934251 Posto de Saude Bernardo Pereira Lima
2461323 Posto de Saulde Ciriaco
2461358 Posto de Saude do Abrado
3858715 Posto de Saude Galileia

3858685 Posto de Saude ltaiguara



21

0709697 Posto de Saude Palmeirandia Raimundo Jao
3858707 Posto de Saude José de Sousa Morais
2461358 Posto de Saude Raimunda Capuchu
3858731 Posto de Saude Aldenora Oliveira de Lucena

Fonte: Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Saude (CNES)
Data da consulta: 15/03/2026

3.1.2 Laboratério Regional de Prétese Dentaria

A Politica Nacional de Saude Bucal — Brasil Sorridente, tem promovido a
reorganizagao das praticas e da rede de Atengdo a Saude, ampliagdo e qualificagéo
do acesso aos servigos de Atencdo Primaria em Saude Bucal, principalmente por
meio das equipes de Salude Bucal na Estratégia Saude da Familia, e da Atengéo
Especializada em Salude Bucal, através da implantagdo dos Centros de
Especialidades Odontolégicas (CEO) e dos Laboratérios Regionais de Prétese
Dentaria (LRPD), pautando-se nos principios e diretrizes do Sistema Unico de
Saude (SUS).

O municipio de Cidelandia, foi credenciado pelo Governo Federal com 01
LRPD, por meio da Portaria GM/MS n° 3.168, de 9 de dezembro de 2019. O
incentivo financeiro mensal para custeio é no valor de R$ 7.500,00, para produgéo
de 20 a 50 proteses/més.

Os LRPD visam suprir uma grande necessidade da populagéo brasileira,
que € a reabilitagdo oral protética. Até 2003, nenhuma politica de saude publica
havia proporcionado esse tipo de atendimento, porém, com a criagdo do Brasil
Sorridente, a reabilitagdo protética passou a ser uma das principais metas da
Politica Nacional de Atengéo a Sautde Bucal.

3.1.3 Programa Academia da Saulde

O Programa Academia da Saude é uma estratégia de promogéo da saude
e produgdo do cuidado que funciona com a implantacdo de espacos publicos
conhecidos como polos do Programa Academia da Salde. Esses polos sdo dotados

de infraestrutura, equipamentos e profissionais qualificados, que complementam o
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cuidado integral e fortalece as agdes de promogédo da saude em articulagdo com
outros programas e agdes de salde da Atencao Primaria.

O municipio de Cidelandia foi contemplado com um polo, onde executa
atividades de promog¢ao da saude e prevengdo de agravos e/ou doengas. Faz-se
necessario destacar que desde inicio de 2020, em decorréncia da pandemia
causada pela COVID-19, houve uma redugdo das atividades considerando a baixa
procura pela populagdo, bem como respeito as normativas vigentes de combate ao
virus, evitando aglomeragdes de pessoas.

3.1.4 Programa Saude na Escola

O Programa Saude na Escola (PSE), politica intersetorial da Saude e da
Educagéo, foi instituido em 2007 pelo Decreto Presidencial n° 6.286, de 5 de
dezembro de 2007. As politicas de salude e educagdo voltadas as criangas,
adolescentes, jovens e adultos da educagdo publica brasileira se unem para
promover salde e educagdo integral. A intersetorialidade das redes publicas de
saude e de educacgéo e das demais redes sociais para o desenvolvimento das agdes
do PSE implica mais do que ofertas de servicos num mesmo territorio, pois deve
propiciar a sustentabilidade das agdes a partir da conformagédo de redes de
corresponsabilidade.

A articulacdo entre Escola e Atengdo Primaria & Salde é a base do
Programa Salude na Escola. O PSE é uma estratégia de integragdo da salude e
educacéo para o desenvolvimento da cidadania e da qualificagdo das politicas
publicas brasileiras. Para o ciclo 2025-2026, o municipio de Cidelandia pactuou a
realizagéo de 13 agdes, contemplando 3.454 educandos de 21 escolas.

3.1.5 Programa Mais Médicos para o Brasil

O municipio de Cidelandia — MA é formalmente aderido ao Programa Mais
Médicos para o Brasil (PMMB), uma estratégia federal de provimento emergencial de
medicos instituida para atuar em regibes de alta vulnerabilidade social e em
municipios com caracteristicas predominantemente rurais ou de dificil fixagdo de

profissionais, alinhando-se a tipologia de rural adjacente do nosso territdrio.



23

Atualmente, o municipio possui 06 (seis) vagas de provimento autorizadas e
integralmente preenchidas, com profissionais médicos atuando diretamente nas
Unidades Basicas de Saude (UBS) da rede de Atencdo Primaria. A consolidagdo do
preenchimento dessas 6 vagas € um fator decisivo para a sustentabilidade da
assisténcia local, permitindo que as equipes de Estratégia Salude da Familia (ESF)

operem de maneira continua, regular e resolutiva junto as populagdes adscritas.

3.2 Atengéao Especializada Média e Alta Complexidade
3.2.1 Hospital Municipal Maricota

O Hospital Municipal Maricota, funciona como porta de entrada para
urgéncia e emergéncia, prestando servigos com atendimentos 24 horas em demanda
esponténea e referenciada em urgéncia clinica e cirlrgica para toda populagéo do
ambito municipal. Para execugdo dos procedimentos ambulatoriais e hospitalares
s&o disponibilizadas toda equipe médica, enfermagem e técnicos, além de equipe
multiprofissional, centro cirargico, leitos pré e pés-operatorio.

Possui 01 (uma) equipe multiprofissional de atengdo especializada em

saude mental - tipo I, conforme descrita nos servigos de saide mental.

3.2.2 Servigo de Atendimento Mével de Urgéncia - SAMU

O SAMU é o Servigo de Atendimento Mével de Urgéncia, que atende os
casos de urgéncia e emergéncia, financiado de forma tripartite, com a finalidade de
melhorar e ampliar o atendimento a populagdo. Foi instituido pelo Ministério da
Saude no 2003 e faz parte do Politica Nacional de Urgéncias e Emergéncias.

Cidelandia possui uma base descentralizada, com 1 Unidade de Suporte
Basico (USB), composta por condutor-socorrista, técnico em enfermagem e
enfermeiro, todos capacitados em atendimento de urgéncia de natureza traumatica,
clinica, pediatrica, obstétricas e psiquiatricas, prestando socorro a populagdo nas
residéncias, locais de trabalho e vias publicas.
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3.2.3 Servigos de Saude Mental
3.2.3.1 Centro de Atengéo Psicossocial — CAPS |

O Centro de Atengéo Psicossocial (CAPS) & um servigo de Salde Mental
do Sistema Unico de Salude (SUS) criado para reduzir e/ou substituir internagdes
prolongadas ou definitivas de pessoas que passam por sofrimento psiquico grave. O
objetivo principal é oferecer atendimento a populagdo de sua area de abrangéncia,
realizando o acompanhamento clinico e a reinsergéo social dos usuarios a familia,
ao trabalho, lazer, cultura, esporte, ou seja, ao exercicio da cidadania através de
enfrentamento conjunto dos problemas.

Encontra-se em andamento a implantagdo de um CAPS |, em Cidelandia,

para atender os municipes.

3.2.3.2 Equipe Multiprofissional de Aten¢do Especializada em Satde Mental

O municipio de Cidelandia — MA, possui uma equipe multiprofissional de
atencao especializada em salde mehtal, tipo Il. Este ambulatério € composto por 1
medico psiquiatra, 2 psicélogos e 1 assistente social, funcionando nas instalagdes
fisicas do Hospital Municipal Maria Alves Feitosa, prestando atendimento integrado e
multiprofissional, por meio de atendimentos individuais ou coletivos, ampliando o
acesso a assisténcia em salude mental para pessoas de todas as faixas etarias com
transtornos mentais mais prevalentes, mas de gravidade moderada, como
transtornos de humor, dependéncia quimica e transtornos de ansiedade, atendendo
as necessidades de complexidade intermediaria entre a atengéo basica e os Centros
de Atencgéao Psicossocial (CAPS).
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4.1 Rede Fisica de Saude Publica e Privada / Prestadores de Servicos
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Quadro 9 - Rede Fisica de Saude Publica e Privada / Prestadores de Servigos,

Cidelandia, 2026.

Rede fisica de estabelecimentos de saude por tipo de estabelecimentos

Tipo de Estabelecimento
HOSPITAL GERAL
POLO ACADEMIA DA SAUDE
CENTRAL DE ABASTECIMENTO
POSTO DE SAUDE
UNIDADE MOVEL DE NIVEL PRE-
HOSPITALAR NA AREA DE
URGENCIA
UNIDADE DE VIGILANCIA EM SAUDE
CENTRAL DE GESTAO EM SAUDE
CENTRO DE SAUDE/UNIDADE
BASICA
CLINICA/CENTRO DE
ESPECIALIDADE
UNIDADE DE APOIO DIAGNOSE E
TERAPIA (SADT ISOLADO)
CENTRO DE ATENCAO
PSICOSSOCIAL
Total

Fonte: Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Saude (CNES)

Data da consuita: 19/03/2026

Dupla Estadual

0

o O O o

0

o O O O O

0

Municipal
1

1
1
8

24

Total

- 00 = -

24
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5 OUVIDORIA

O municipio possui uma ouvidoria do SUS implantada, sendo este o setor
responsavel por receber reclamagdes, denuncias, sugestdes, elogios e demais
manifestacbes dos usuarios quanto aos servicos e atendimentos ofertados e
prestados pelo SUS no ambito municipal, tendo como objetivo principal garantir e
ampliar o acesso do cidadao na busca efetiva de seus direitos, atuando enquanto
ferramenta de gestdo e instrumento de fortalecimento do controle social e
participagéo popular.
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8 MONITORAMENTO

O processo de monitoramento e avaliagdo das acdes previstas neste Plano
Municipal de Saude ocorrera de forma continua, ascendente e integrada aos demais
instrumentos de gestdo do SUS (PAS e RAG). O monitoramento sistematico das metas
pactuadas na matriz de indicadores sera consolidado quadrimestralmente, sendo
formalizado por meio dos Relatérios Detalhados do Quadrimestre Anterior (RDQA).

Os relatérios serao apresentados e submetidos a deliberagéo e aprovagéo do
plenario do Conselho Municipal de Saude (CMS) e, subsequentemente, levados a publico
na Camara Municipal de Vereadores em audiéncia publica oficial, assegurando
transparéncia ativa, controle social e permitindo ajustes e reprogramagdes anuais

conforme as necessidades sanitarias dinamicas detectadas no municipio.



